KoHcynbmauyusi nedazoea-rncuxosioza
os1s1 pooumerneu

«BbITb FOTOBBIM K WKONE — HE 3HAYUT YMeTb
yMTaTh, NUCaThb U CYMTaThL. BbITb rOTOBLIM K WIKONE
—3HaYmMT 6bITb FOTOBBIM BCEMY STOMY HayYUTbCSY.

Benrep J1.A.

«llcuxonoau4eckast 20mMoOB8HOCMb K WKOJ1e»

llcuxosiocu4yeckasi 20mMmOBHOCMb K WKOJIe — 3MO
KaKk CHeXHbIU 4esioeeK. Bce o Heu cnbiwanu, ece
3Harom, 4mo 3Mmo KaKasi-mo ea)kHasi WwmykKa, Komopyro
npoeepssirom  rcuxosiocu  KakumMu-mo  XumpbIMU
mecmamu. O Heli mo u 0esi0 2080pPsSIM 8 KPyMbIX



WKoJlax U 2UMHa3UsIX, HO YmO 3MmoO Mmakoe, MOJIKOM
HUKMO He npedcmasJsisiem.

Bom ¢ mamemamukoli unu YmeHueM ece Kyoda
npouwe — yumams U nucams menepb MPUHSAMO MPSIMO
C nesileHoOK. W ecnu no Kakou-mo Henernou
cayyauHocmu 0o nssmu-wecmu jsiem pebeHOK amomy
He Hay4usicsi, mo 3a 200 neped wWkKosioli e20 C
Jleekocmbio obyyam 3ImumM npemMyopocmsiM 8
demckom cady.

Ho kak xe ece-maku 6bimb ¢ ncuxosiocueti? Ymo
npedcmasJsisiem cobou 3a2adoyYyHasi ncuxosio2uyeckKasl
20MOBHOCMb K WKOJIe, HYXHO JiU el crneyuasibHoO
3aHumambcsi? Unu, moxxem 6bimb, OHa y pebeHka yxe
daeHo ecmb, a MbI 06 3amoM u He 3Haem?

lNlcuxonoau ob6HapyXxunu uyesnbiXx 4Yembipe euda
rMcuxosiIo2u4ecKol 20mo8HOCMU K WKoJ1e.

JluyHOCMHO-coyuasibHasi 20moeHOCMb

JluyHocmHo-coyuanbHass 20MOEHOCMb
3aksroyaemcss € MmoM, Ymo pPebeHOK K MOMeHmy
rmocmynieHUss 6 WKoJly 20moe K o0bujeHuro,
eé3aumodelicmeuro — KakK CO 63POCJIbIMU, MaK U CO
ceepCcmHuUKaMU.

Ha camom Oerne, cogpeMeHHbIe nepeoKIacCHUKU
dasieko He ecez0a ymerom 3amo Oesamb. Ocob6eHHOo
mpyoHO UM 8bINOJIHSIMb 3adaHusi, Komopsbie
mpebyrom coeMeCcmHbIX ycusiuli, mecHO20 KOHMakKma
dpya ¢ dpyzom. Yawe amom cumMrnmom ebipaxeH y
«domawHux» O0emelu, HUKo20a He nocewaswux
demckuli cad — y amux pebsmuweKk MUHUMaslIbHbIU
ornbim o pa3peweHUr KOHMIIUKMHbLIX cumyauyud,
MPUHSIMUIO COBMECMHbIX peweHUU.



Jlecko nu eaw pebeHOK udem Ha KOHMaKm c
dpyaumu dembmMu U e3pocsibiMmu? He cnuwkom nu
Yyacmo ebl 6epeme Ha cebsi e2co pyHkyuu? Hanpumep,
Koz20a rncuxosioe crnpawueaem 6yodywezo
rnepeokKsiacCHUKa, KakK e20 3o08ym, mMama C
2o0mosHocmbio omeevdaem: «Hac 3oeym Cawal».

Y Mmanbiwa K MOMeHmMy nocmynsieHusi 8 WKOoJy
dosnkeH 6biImb 0oCcmamo4YyHO pa3Hoobpa3HbIl Onbim
obwieHuss ¢ He3HaKoMbIMU J1lOObMU. [aume emy
caMOMy ycmaHOo8UMb KOHMAaKmMbl C OKPYXarouwumMu 6
MOJIUK/TUHUKe, Ha demcKoUu niouwiadke, 8 Mma2a3uHe U

np.

«JomawHue» demu Hepedko 6ossmcsi 601bWO20
ckonneHusi Hapoda. 1o npaede cka3amb, U He ecem
e3pocsibIM 8 moisine yromHo. Ho He 3abbigalime, 4ymo
Manbiwy npedcmoum Xumb 8 KoJislekmuee, U
noamomy rnocmapaumecb UHo20a eblbupambcsi Ha
Kakue-mo maccoebie meponpusmusi, 6pamb pebeHka
Ha 80K3aJl uslu 8 a3pornopm — 3mo Ofbim «8blKUSAHUS
e moiJiney.

IMOUUOHasIbHO-80J1eeasi 20MOB8HOCMb

«A He 6ydy, nomomMy Ymo He UHMePeCcHO (C/IUWLKOM
Jiezko, usnu, Haobopom, ciauwKkoM mpyoHo)!». lMoyemy
pebeHoK, Komopbil 6s1ecmsiuje 3aHUMasicsi 00 WKOJIbI
¢ podumensmu, rnopou nosay4yaem eanybokoe
pa3oyapoeaHue om WKOJbI?

KoHe4yHO, 30ecb MHO20 3asucum u om nedaz2oe2a, u
om cucmembl ob6pa3oeaHusi, Komopasi, Vyebl,
ocmaeJsisiem xefnamb JIydwe20 U paccyumaHa Ha
cpedHecmamucmu4ecko2o y4YeHuka. Ho Jderno He
MOJILKO 8 3MmoM.



BeOb 3aHssmusi 05151 OOWKOJIbHUKO8 U Hacmosujue
YPOKU — 3mO 8ce-maku pa3Hble sewu. Ecnu nepebie —
npexaoe ecez20, uzpa (a uHa4ye NPOCMO He NnoJsIy4umcsl,
HU OOUH OOWKOJIbHUK, €C/lu OH, KOHeYHO, He cyrnep-
8YHOEpPKUHO, He npedno4Yymem ypPoK uzpe), mo emopsbie
— UMEeHHO cucmema oby4eHusi. M Oaneko He eceada
amo  obyyeHue b6ydem  yesiekKamesibHbIM U
3axeamsbigarowum. [Toamomy o4eHb 8aXKHbIU MPU3HaK
20MmOoB8HOCMU K WKoJie — 0eslamb He MOJZIbKO Mo, Ymo
X004y, HO U mo, Ymo Hado, He 6osimbcsi mpydHocmel,
paspewamb UX caMOCMOosimeJsibHO.

Kak Hu cmpaHHO, pazeumb 3mu Kadecmea
rnomMoxxem onsimb-maku uzpa. Tosibko uepa ocobasi —
no npaeunam (om MAPUMUMUBHbLIX «XOOUJIOK» C
Ky6ukom do waxmam, «Memopu», OOMUHO U np.). Bedb
UMEeHHO makue u2pbl y4am CMOKOUHO O00XudambCsi
ceoe2o0 xo00a, C¢ OOCMOUHCMBOM nMpouzpbieamsb,
ebicmpaueamb CE0K) cmpamea2uro U Npu 3MOM
ydyumbieamb MOCMOSIHHO MeHsiroujuecs
obcmosimesnibcmea u m.o0.

lMonesHo, ecnu pebeHOK 3apaHee MnpuebiKHEemM K
CMeHe OesimesibHOCMU — Hanpumep, CrOKOUHasi
paboma 3a cmosiom 6ydem 4depedosambCsi C
MnodeUXXHbIMU u2pamMu (0COb6eHHO 8a)XHO amo Ons
8036y0OumMbiIx, NMooeuUXHbIx demel). Tak um 6ydem
Jlezye coepxxueamb ceoOU rnopbie ecmamb U nobezamso
nocpedu 3aHssmusi, 8edb OHU 6ydym 3Hamb, Ymo Ons
3amoe20o ecmb creyuasibHoOe «WyMHOe 8PeMsi».

UHmennekmyanbHasi 20mMmoeHOCMb

Peuyb udem He o npecsiI08yMOM yMeHUU Yumamb U
nucamb, a 0 HeYymo O6osibweM: HAaCKOJ/IbKO MO32
pebeHka 2omoe K uHmesisiekmyasibHoMy mpyoy. dmo
yMeHue dymamb, aHanu3upoeams, desilamb 6bI800bl.



AHanumu4yeckoe MbiweHue (cnocobHocmb
cpasHueamb u obobwamsb) Ha4YuHaem pa3eueambCs
yXe ¢ Miia0eH4eCKo20 eo3pacma — euwe C moa20
cyacmsiueo2o epeMeHu, Koz20a eaw Manbiw C
UHMepecoM 2pemesi pasHbIMU Mo2peMyuiKamu,
npucnywueasicb K UX 38YKYy, a makxe nbima’scs
8bISICHUMb, [O04YeMy MSIYUK C 2OPKU OMJIU4YHO
Kamumcsl, a Kybuk nodyeMy-mo omka3bieaemcsi 3mo
dename.

Ecnu ebl He nodaensinu uccriedoeamesibCKUl
UHMepec KHO20 ecmecmeoucnbimamerssi, MO
HaeepHsIKa K MOMEeHmMYy MoCMyInJieHUs1 8 WKOJly eMy
MHoO20€e ydasiocb nocmu4db Ha co6cmeeHHOM onsbime.
Yyume cbIHa unu G04YKy caMOMy UCKamb omeembl Ha
ceou b6eckoHe4YHble «rnoYeMy» U ««a 4Ymo 6ydem,
ecnu...», ebicmpauseamb TMPUYUHHO-C/IeOCMEEHHbIe
cesi3u — OOHUM CJI080M, aKMUBHO UHMepecosambCsl
OKPY>XarowumM MUPOM.

MomueayuoHHasi 20moeHOCMb

K mMomenmy nocmynneHusi 8 wkosy y pebeHka
OO0/KHO O6bimb copMUPOBaAHO MOJIOXKUMESIbHOE
OMHOWEHUE:

K WKoJIeE;

y4umero,;

K y4yebHoOU dessmeribHOCMU,
K camomy cebe.

Hepedko cmapwue moeapuwu ycriegarom eHywumsb
6yodyuwieMy WKO/IbHUKY MbIC/Ib O MOM, YmMO 8 WKoJie
e20 Xo0ym OOHU HenpusimHocmu — 0eoliKu, cmpoaue
yyumensi u np. llocmapaitimecb pa3eessmb 3mom Mugh
U Hacmpoums Masnbiwa Ha ycrnex. B mo e epemsi oH



OO0JIKeH NMOoHUMamb, YMO WKOJIbHbLIU NMymb yCesiH He
MmoJIbKO po3aMu, U Mpocmo mak usiu 0axke 3a Ka>koyro
MeJs1I0Yb €20 maM xeasiumb HUKMO He 6ydem.

Ecnu pebeHOK npuebik K MOCMOSIHHOU rnoxeasie u
0dobpeHur0 doma, nocmapalimecb nNPuUy4YuUMb €20 K
6onbwel camocmosimesibHOCMU, XxeaJlume He 3a
KaXobill wae, a 3a eomoebili pe3ynbmam. Xeans u
pyaasi ceoezo pebeHka, He nepexodume Ha JIudHOCMU
— oyeHuealime nocmyrok, a He caMmo20 pebeHka.

lMony4yaemcs, Ymo rncuxosio2uyeckasi 20mo8HOCMb K
WKosie — amo ecsi OOWKoJIbHasl XU3Hb. Ho Oaxe 3a
HECKOJIbKO Mecsiuee OO0 WKOJIbI MOXHO npu
Heobxodumocmu 4Ymo-mo CKoppekmupoeamb U
nomoys O6ydywemy nepeoK/IaCCHUKY CMOKOUHO U
padocmHo eolimu 8 HO8bIU MUP.

lMedazo2-ncuxosoz 'yo
«emckuti cad Ne 8 .
Cmonbuybi» BacuneHko E. /.



